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DEEPAVALI ou Diwali significa: “uma carreira
de luzes”. Ele ocorre nos tltimos dois dias escuros na
metade de Kartik (Outubro-Novembro). Para alguns é
trés dias de festival. Ele come¢a com o Dhan-Teras,
no 130 dia escuro de Kartik, seguido do préximo dia
pelo Narak Chaudas, o 140 dia, e por Deepavali,
propriamente dito, no 150. dia. Existem vdrias
alegacdes sobre a origem, atribuida a este festival.
Alguns alimentam que ele celebra o casamento de
Lakshmi com o Senhor Vishnu. Na Bengala, o
festival € dedicado para a adoragdo de Kali. Ele
também é comemorado como o dia abengoado em
que o Senhor Rama, que de forma triunfante,
retornou para Ayodhya, apds ter derrotado Ravana.
Neste dia, também, Sri Krishna matou o demodnio
Narakasura (veja maiores detalhes em Krishnalila).

No Sul da India a pessoas banham-se com 6leo
pela manhd e se vestem com roupas novas. Eles
repartem doces. Eles soltam fogos de artificio em
respeito ao episédio de Narakasura, que foi morto
neste dia. Eles se cumprimentam uns aos outros
perguntando: “Vocé ja tomou banho no Ganges?”, o
qual se refere, realmente, ao banhar-se em 6leo pela
manhd, como uma referéncia purificatéria, como um
banho do Sagrado Ganges.

Todos esquecem e perdoam os aborrecimentos
feitos pelos outros. H4 um ar de liberdade,

festividade e amizade em todo os lugares. Este
festival traz unidade. Ele instila caridade no coragéo
das pessoas. Todos compram novas roupas para a
familia. Os empresarios, também, compram novas
roupas para seus empregados.

Despertar durante o Brahmamuhurta (as 4 horas
da manhd), € uma grande bénc¢do no ponto de vista da
satude, disciplina ética, eficiéncia no trabalho e no
avanco espiritual. No Deepavali todos acordam cedo
pela manha. Os sdbios que instituiram seus habitos
tém aumentado suas esperancas para com Seus
descendentes que desejam realizar seus beneficios, e
conseguem um hdbito regular nas suas vidas.

Muitos festivais de Diwali vio e vem. Mas o
coracdo da grande maioria estd com a escuriddo da
luz da lua nova. As casas sdo clareadas com
lampadas, mas o coracdo estd cheio de escuriddo e
ignorancia. O homem! Desperte do repouso da
ignorancia. Realize a constante e eterna luz da Alma
da qual nenhuma coisa pode endurecer, através da
meditagdo e da investigagdo profunda.

Que vocés todos realizem a plenitude da
iluminacdo interior! Que a Suprema Luz das luzes
ilumine o seu entendimento! Que vocés todos
adquiram a inexaurivel satde espiritual do Ser! Que
vocé€s todos prosperem gloriosamente no plano
material assim como no espiritual!

Om Tat Sat



